
NLP schafft Handlungsspielräume
„Programmieren“ bezieht sich auf  Ergebnisse aus der Kybernetik.
Erfolgreiches Handeln ergibt sich aus Korrekturen durch Feedback zur 
Wirkung. Durch NLP nehmen Sie das Leben aus der liebevollen Sicht des 
Herzens wahr. Dabei erarbeiten Sie handhabbare Ziele und genießen die 
Flexibilität im Reagieren.
Den größten Einfluß haben Sie auf  die Veränderung Ihres eigenen 
Denkens, Fühlens und Verhaltens.
Nutzen Sie NLP für Ihre mentale, emotionale und körperliche Gesundheit, 
für Ihre Kommunikation und für Ihre Erfolge in allen Lebensbereichen.

Durch die fortschrittlich didaktische Vermittlung von und durch NLP                 
mit unserem speziellen integrierten Mini-Coaching, unseren kleinen 
Übungskärtchen, Übungsgruppen, Assistenten und den ausführlichen 
Seminarunterlagen (siehe auch unser Lehrbuch NLP) lernen Sie die 
Inhalte leicht auf  ganz natürliche Art und Weise.
Dabei werden die wichtigsten Sinneskanäle intensiv genutzt:

Hören  = Akustisches Aufnehmen der erklärten Theoriegrundlagen 
                     und Beispiele
Sehen    = Visuelles Wahrnehmen der Vorführung der praktischen          
                     Anwendung der NLP-Techniken (Demonstrationen)

Fühlen  = Kinästhetisches Üben der jeweiligen NLP-Technik nach         
                     Erklärung und Vorführung 

So können Sie NLP als professionelle kommunikative Kompetenz mit
Leichtigkeit und Begeisterung in Ihr Leben integrieren.

In den ersten 3 Blöcken vermitteln wir das Basiswissen NLP:
Selbstmanagement, Körpersprache, Motivation & Ziele. 
Das Basiswissen enthält die NLP-Techniken, die für eine erfolgreiche 
Kommunikation mit sich und anderen grundlegend erforderlich sind.
Voraussetzung: Keine
Dauer:              3 x 2 Tage (Sa./So.)= 1 Wochenende pro Monat
Kosten:             196 Euro pro Wochenende inkl. 19% MwSt.

einzusetzen, Entspannungstechniken, die Sie in ihrem Alltag einsetzen 
können, Walt Disneys Strategie für die erfolgreiche Umsetzung neuer 
Ideen und natürlich noch viel, viel mehr...
Voraussetzung: NLP Basiswissen (3 x 2 Tage)
Dauer:              7 x 2 Tage (Sa./So.)      1 Wochenende pro Monat
Kosten:            196 Euro pro Wochenende inkl. 19% MwSt.
Abschluss:        Practitioner-Zertifikat (IN 15 €, DVNLP 30 €)

„Neuro“ bezieht sich auf  Ergebnisse aus der Gehirnforschung. Das  
Gehirn lernt in Bildern. Motivationen entstehen durch innere Bilder. Bevor 
etwas machbar ist, muss es als mentale Vorstellung vorhanden sein.
Damit Sie sich für ein bestimmtes Ziel motiviert fühlen, brauchen Sie eine 
mentale Vorstellung von diesem Ziel.
Damit es zu Ihnen passt erforschen Sie sich selbst mit NLP und lernen 
dabei immer mehr Ihre Talente, Ihr Potential, Ihr einzigartiges wunder- 
bares Wesen und Ihre natürliche Weisheit kennen. 
Achten Sie gut auf  Ihre inneren Bilder.

NLP ist die Gebrauchsanleitung für’s Gehirn 

Aufbau der Kurse

Für unsere Coachausbildungen bauen wir auf  die Methodenkompetenz 
aus unserer Practitionerausbildung auf, die wir als Coachausbildung 
betrachten. Die Ausbildung ist sowohl für NLP-Practitioner als auch für 
NLP-Master und NLP-Trainer geeignet. Schwerpunkt der Coachausbil-
dung liegt in der Anwendung der NLP-Methoden im Einzelcoaching.
Inhalte sind u.a.: die schriftliche Coachingkonzeption, eigene Feldkomp-
etenz und Erarbeitung des eigenen Coachprofils, Wirkungen der 
Rahmenbedingungen auf  den Inhalt, Selbstmanagement, Umgang mit 
Steuerungsfunktionen, Abgrenzung zwischen Psychotherapie und 
Coaching, Strukturen von Wahrnehmungs-, Deutungs- und Handlungs-
mustern, Konfliktdynamik und Konfliktcoaching, Basiskompetenzen in 
systemischer Sichtweise und Prozessorientierung und spezielle 
Coachingübungen mit Feedback und Supervision zu den eigenen 
Coachingfähigkeiten.
Voraussetzung: NLP-Practitioner oder vergleichbare Qualifikation
Dauer:              6 x 2 Tage
Kosten:             6 x 196 Euro inkl- 19% MwSt. 
Abschluss:        Coach-Zertifikat (ICI 15 €)

Was bedeutet “NLP”?

„Linguistisches“ bezieht sich auf  die Ergebnisse der Sprachforschung.
Die verwendeten Sprachmuster zeigen die Art, wie jemand erfolgsver-
sprechend oder sich selbst behindernd denkt. Fragen lenken Denkpro-
zesse. Wer fragt, der führt. Motivationen und innere Bilder werden durch 
die Art und den Inhalt des inneren Dialoges gesteuert. Durch die 
Veränderung der Art, wie Sie mit sich selbst und anderen sprechen und 
Fragen stellen, verändern Sie sich selbst mit NLP und unterstützen 
andere dabei Fortschritte zu machen und sich selbst zu finden. 
Achten Sie auf  die Bedeutung Ihrer Worte.

NLP ist professionelle kommunikative Kompetenz

Methodisches Konzept

Kursangebote

Kursangebote

Am ersten Ausbildungsblock beschäftigt sich jeder Teilnehmer mit der 
Entwicklung eines angemessenen Zieles für die Masterausbildungszeit. 
Die Themen Modellieren, Werte, Überzeugungen, Grundeinstellungen 
und Coaching werden in Verbindung mit der Umsetzung des Master-
ziels behandelt. 

    3. Coach

4. NLP-Master

1. NLP-Basiswissen

Aufbauend auf  das NLP-Basiswissen, lernen Sie in der Practitioner-
Ausbildung u.a. selbstbehindernde Auslöser von Stimmungen zu 
verändern. Das Unbewußte als Kooperationspartner für Lösungen zu 
gewinnen, die schnelle Veränderung innerer Bilder zur Motivation 

2. NLP-Practitioner

5. Master Coach

7. NLP-Lehrtrainer
     + Coach
     + Assistenzen
     + Lehrtrainerarbeit

6. NLP-Trainer1. NLP-Basiswissen 2. NLP-Practitioner 4. NLP-Master

    3. Coach

+

„Neuro-Linguistisches Programmieren“


